
PÚBLICO ALVO:  Profissionais de saúde, com prioridade
para os que atuam na atenção primária em saúde, e
estudantes de cursos da saúde.

PREVISÃO DE OFERTA: Novembro de 2020

MODALIDADE: Online  |  via UFC Virtual

CARGA HORÁRIA: 40h - Com certificação

INSCRIÇÕES GRATUITAS E VAGAS LIMITADAS

DOR  LOMBAR :
Atual i zação  para  prof i ss iona is  da
Atenção  Bás ica  em Saúde

BASEADO NA SÉRIE DE ARTIGOS EM DOR LOMBAR DO PERIÓDICO THE LANCET

BUCHBINDER R, VAN TULDER M, ÖBERG B, COSTA LM, WOOLF A, SCHOENE M, CROFT P,

HARTVIGSEN J, CHERKIN D, FOSTER NE, MAHER CG E GRUPO DE TRABALHO DA LANCET LOW
BACK PAIN SERIES. LOW BACK PAIN: A CALL FOR ACTION. THE LANCET. 2018 JUN 9;391(10137):2384-

8. 

RECONHECIMENTO INTERNACIONAL

Nossa proposta é uma das seis do mundo a ser vencedora do prêmio

de financiamento da International Association for the Study of Pain
(IASP), destinado a iniciativas para melhorar a educação da dor em

países em desenvolvimento.

Apoiada pela IASP e pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento
Científico e Tecnológico (CNPq).

CURSO

COMO CHEGAREMOS LÁ

Identificando os desafios e discutindo soluções

para o cuidado em dor lombar, explanando os

principais conceitos, pontuando fatores

associados a essa condição, estabelecendo

estratégias terapêuticas baseadas em

evidência, e realizando um chamado para

implementarmos este cuidado em parceria

GERENCIAMENTO E MINISTRAÇÃO

PROFA. DRA. FABIANNA MORALEIDA
Fisioterapeuta. Docente do Dep. de
Fisioterapia e do Mestrado em Fisioterapia e
Funcionalidade da UFC.

COLABORAÇÃO

PROFA. DRA. ANA CARLA LIMA NUNES
Fisioterapeuta. Docente do Dep. de
Fisioterapia

PROFA. DRA. ANDRÉA SOARES
Cientista da Computação. Docente do Dep.
de Fisioterapia e dos Mestrados em Ciência
da Informação e Saúde da Família da UFC.

VÍNCULO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARÁ - UFC
Faculdade de Medicina - FAMED

Departamento de Fisioterapia - DEFISIO

FALE CONOSCO

E-mail: movimento@ufc.br

Site: www.defisio.ufc.br

Instagram: @movimento.ufc

Facebook: Projeto Movimento

Telefone: +55 (85) 3366 8091

Fax: +55 (85) 3366 8004

INFORMAÇÕES GERAIS

MÓDULOS DO CURSO

Módulo 1 – Introdução ao curso sobre Dor lombar

Módulo 2 - Conceitos introdutórios sobre dor lombar

Módulo 3 – Dor lombar: avaliação e tratamento na atenção
básica de saúde

Módulo 4 – Um chamado para a ação integrada para o
cuidado em dor lombar

LINK PARA INSCRIÇÃO https://forms.gle/f1TC7rkoZ86JVD7x8

https://forms.gle/f1TC7rkoZ86JVD7x8

